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Objet, Responsabilités, Domaine d'application

Objet :Préciser le conditionnement et l'acheminement de prélèvements anapath

Responsabilités : médecins préleveurs ,infirmières, coursiers.

Tous les prélèvements à visée anapath
Document de référence

Guide des bonnes pratiques en anatomie et cytologie pathologiques (version V2 de 2009)
Descriptif
Définitions. Principes. Remarques
*  « Etat frais » : Fragment tissulaire qui n’est pas mis dans un fixateur mais éventuellement dans une compresse imbibée de sérum physiologique. Permettra de réaliser certaines techniques complémentaires impossibles sur un prélèvement fixé (génétique, biologie moléculaire, certaines immuno-histochimies...)


- Un prélèvement anapath à « l’état frais » (= non fixé) doit être amené immédiatement au labo dès qu’il est prélevé, car tant qu’il n’est pas fixé, il se détériore. Il doit être remis en mains propres à un laborantin afin qu’il soit « mis en condition » pour ne plus se détériorer.


- Il sera coché « ETAT FRAIS » sur le bon de demande.


- Il découle de ce qui précède que tout fragment tissulaire prélevé à visée anapath, dans le cadre de l’urgence en dehors des heures d’ouverture du labo ne pourra pas être gardé à l’état frais et devra être mis dans un fixateur (formol) (à l’exception des fœtus et des cytologies)

Les états frais doivent être transmis au laboratoire entre 8h et 17h30 du lundi au vendredi et entre 8h et 11h30 le samedi matin.
* Examen extemporané : examen urgent aboutissant à un diagnostic anapath pendant une intervention chirurgicale et susceptible de modifier la suite de cette intervention.


- Un prélèvement pour examen extemporané doit être transmis EN EXTREME URGENCE NON FIXE au labo et remis en mains propres à un laborantin en précisant qu’il s’agit d’un examen extemporané. Sur le bon de demande, préciser le poste téléphonique à appeler pour le résultat.


- Il sera coché "EXTEMPORANE" sur le bon de demande.

N.B. : ne pas assimiler « état frais » et « examen extemporané ». Un « état frais » sera traité rapidement mais sans urgence, et n’aboutira pas à un diagnostic immédiat, alors qu’un examen extemporané devra aboutir à un diagnostic immédiat que le chirurgien attend. 

PRECISER en apportant le prélèvement s’il s’agit d’un simple état frais ou d’un examen extemporané
.

* Prélèvement fixé : prélèvement mis dans un fixateur (= liquide qui va ralentir ou stopper la dégradation du tissu ; ex : formol, Bouin, Oxford, etc…) Mettre l'heure du prélèvement sur le bon de demande (surtout pour les biopsies) N.B. : le sérum physiologique n’est pas un fixateur.

Si possible, un prélèvement anapath fixé doit être transmis dans la journée au labo d’anapath, un excès de fixation pouvant être néfaste au prélèvement. 

- En dehors des heures d’ouverture du labo (8 heures – 18 heures du lundi au vendredi, 8 heures – 12 heures le samedi), vous trouverez dans la colonne « temps de conservation » dans le tableau récapitulatif ci-joint, le meilleur mode de conservation des prélèvements.

* Pour tout cas particulier ou au moindre doute, contacter avant de prélever, le service anapath, certains diagnostics pouvant nécessiter des conditions de prélèvements particulières.

- Pour tous les résultats urgents : cocher la case « URGENT » sur le bon de demande.
* La présence de renseignements cliniques est indispensable à l'interprétation des prélèvements anapath. L'absence de renseignements cliniques ou la transmission de renseignements erronés peut entrainer un retard de résultat voire des erreurs diagnostiques. L'absence de renseignements sera mentionnée dans le compte-rendu.

ACHEMINEMENT DES PRELEVEMENTS

	Nature du prélèvement
	Délai de réponse
	Commentaires
	Contenant
	Temps de conservation
	Renseignements à fournir

	Aspiration bronchique
	Minimum : 24 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Petit flacon + Bouin
	Peut se conserver éventuellement qq jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Crachats (expectorations)
	
	
	
	

	Brossage bronchique
	Minimum : 24 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Faire parvenir dans la journée le prélèvement au labo et le remettre en mains propres
	Petit flacon rempli de liquide, étiqueté « cytolyt brossage »
	Peut éventuellement se conserver qq jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Biopsie bronchique
	Minimum : 24 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Petit flacon + Formol
	Peut se conserver éventuellement qq jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	L.B.A.

(lavage broncho-alvéolaire)
	Minimum : qq heures.

Résultats en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	- faire parvenir aussitôt prélevé au labo et le remettre en mains propres

- si demande typage lymphocytaire, le faire parvenir avant 13 h.   …………… (
- si recherche particules inhalées, protocole spécifique, s'adresser au Médecin anapath avant de prélever …… ………………………………………………………….(
	Petit flacon sans 

fixateur

Petit pot + formol dépoussiéré spécifique


	Altération en qq heures
	Renseignements cliniques

	Biopsie digestive
	Minimum : 24 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	- Biopsies standard …………………………………………………………….. (


(cas particulier : recherche de maladie de Hirschprung : faire plusieurs biopsies profondes à transmettre aussitôt après le prélèvement dans une compresse imbibée de sérum physiologique)
	Petit pot + formol


	Peut se conserver éventuellement qq jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Biopsie de sein à l’aiguille
	Minimum : 48 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Petit flacon + formol
	Acheminer dans la journée au labo+++. Au pire, peut se conserver qq jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Biopsie rénale pour pathologie non tumorale
	Minimum : plusieurs jours

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Acheminer immédiatement le prélèvement au labo et le remettre en mains propres
	Cupule + sérum physiologique

( prélèvement non fixé )
	Puisque c’est un prélèvement non fixé, se détériore très rapidement
	Renseignements cliniques

	Biopsie ss scanner ( foie, poumons, rétropéritoine,

médiastin, …)
	Minimum : 24 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Petit flacon + formol
	Acheminer dans la journée au labo. Au pire, peut se conserver qq jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Biopsie ostéo-médullaire (BOM)
	Minimum : 2 à 4 jours selon la BOM

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Petit pot + oxford
	Acheminer dans la journée au labo. Au pire, peut se conserver qq jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Biopsies ORL
	Minimum : 48 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Petit pot + formol
	Acheminer dans la journée au labo. Au pire, peut se conserver qq jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Biopsie cutanée

Exérèse cutanée
	Minimum : 48 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Demande d’IFD ou suspicion d’hématodermie : amener immédiatement au labo et remettre en mains propres 
(
	Pas de fixateur (biopsie entre 2 compresses imbibées de sérum physiologique)
	Se dégrade très rapidement (en moins d’une heure)
	Renseignements cliniques

	
	
	Autre cas
(
	Petit pot + formol
	Acheminer dans la journée au labo. Au pire, peut se conserver qq jours à température ambiante
	

	Ecoulement mamelonnaire et cytoponction mammaire
	Minimum : 24 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Etaler sur lame de verre

Faire sécher les lames  à l’air
	Acheminer dans la journée au labo. Au pire, peut se conserver qq jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Cytoponction (ou ponction cytologique) d’un organe plein, d’un nodule plein ou d’un ganglion
	
	
	
	

	Liquide pleural ou ascite
	Minimum : 24 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Prélever le maximum de liquide jusqu'à 100cc
	Flacon sans fixateur
	Acheminer dans la journée au labo.  Au pire, peut se conserver  48 h à + 4°C
	Renseignements cliniques

	L.C.R. (liquide céphalorachidien)
	Minimum : 24 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Acheminer rapidement au labo et remettre le prélèvement en main propre
	Tube sans fixateur
	.S'altère rapidement, peut, au pire, se conserver 48 h à + 4°C
	Renseignements cliniques

	Ponction cytologique de kyste (ovaire, thyroïde, rein, …)
	Minimum : 24 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Petit pot sans fixateur
	Acheminer rapidement au labo. Peut, au pire,  se conserver  48 h à + 4°C
	Renseignements cliniques

	Liquide articulaire
	- immédiatement pour la recherche de microcristaux *
- minimum pour le reste du résultat : 24 h
	Acheminer immédiatement au labo et le remettre en mains propres

(une recherche de microcristaux doit se faire aussitôt après le prélèvement, les microcristaux disparaissant très vite du liquide, une fois prélevé)

* Si une réponse immédiate concernant les microcristaux est souhaitée, indiquer le poste téléphonique à appeler.
	Tube sec sans fixateur
	- pour recherche microcristaux : pas de possibilité de conservation. Résultat répondu sous réserve si prélèvement effectué pdt la fermeture du labo.

- pour le reste de l’examen, au pire peut se conserver 36h à t° ambiante
	Renseignements cliniques

	Urines
	Minimum : 24 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Petit flacon + alcool 50° (moitié urine et moitié alcool 50°)
	Peut éventuellement se conserver quelques jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Biopsie col et endomètre

Curetage endomètre
	Minimum : 48 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	pot + formol
	Acheminer dans la journée au labo. Au pire, peut se conserver qq jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Fausse-couche du 1er trimestre – Révision utérine
	Minimum : 48 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	 -   Si fausse-couche molaire et pendant les heures d’ouverture du labo : transmettre immédiatement à l’état frais au labo (sans fixateur) .

          -   Si presence d’un fœtus,se referrer à la rubrique examen foeto-pathologique  

          -   Dans tous les autres cas : fixer dans le formol : peut se conserver plusieurs jours à température ambiante

	Examen foeto-pathologique
	- Faire parvenir le fœtus à l’état frais (non fixé) le plus vite possible, accompagné de son placenta (placenta dans un grand pot + formol) + papiers administratifs en rapport (autorisation autopsie, etc…) + renseignements cliniques + résultats échographiques de la grossesse 

- Si l’expulsion a lieu pendant les heures de fermeture du labo, conserver le fœtus non fixé à +4°C et le placenta fixé dans du formol à température ambiante et transmettre le tout au laboratoire dès son ouverture

	FCV (frottis cervico-vaginaux) par étalement sur lame
	Minimum : 24 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Lame de verre. Fixer la lame avec un spray pour cytologie
	Quelques jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	FCV (frottis cervico-vaginaux) en milieu liquide
	Minimum : 48 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Pot étiqueté  « Preservcyt Solution »
	Quelques jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Biopsie artère temporale (BAT)
	Minimum : 24 h
	Acheminer dans la journée au labo en

indiquant l’heure du prélèvement
	Petit flacon + formol
	Acheminer dans la journée au labo, au pire peut se conserver qq jours à température ambiante
	Renseignements cliniques

	Biopsie ganglionnaire
	- orientation diagnostique immédiate possible dans certains cas

- minimum habituel : 

48 h

- résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	Acheminer immédiatement au labo et le remettre en mains propres
	PAS DE FIXATEUR (ganglion entre 2 compresses stériles imbibées de sérum physiologique)
	Les ganglions prélevés dans le cadre d’une urgence  chirurgicale, en dehors des heures d’ouverture du labo sont à fixer dans le formol. Ils peuvent alors se conserver éventuellement qq jours à t° ambiante
	Renseignements cliniques

	Biopsie musculaire
	Minimum : 48 h
	- Prévenir le labo AVANT de faire la biopsie

- acheminer IMMEDIATEMENT le prélèvement au labo et le remettre en mains propres
	PAS DE FIXATEUR

(biopsie entre 2 compresses stériles imbibées de sérum physiologique)
	Les biopsies doivent être programmées pdt les heures d’ouverture du labo. En dehors de ces heures une biopsie musculaire faite dans le cadre d’une urgence sera fixée dans du formol sachant que certains diagnostics seront compromis
	Renseignements cliniques ++++++++++

	Examen extemporané
	Immédiat
	Pendant les heures d’ouverture du labo (8 h/18 h du lundi au vendredi – 8 h/12 h le samedi), faire parvenir immédiatement le prélèvement non fixé au labo et le remettre en mains propres. En dehors des heures d’ouverture du labo, appeler le standard qui se chargera de joindre l’un des médecins anatomopathologistes (appel exceptionnel)


	Pas de fixateur

Cocher la case " extemporanée" sur le bon de demande
	Renseignements cliniques

INDISPENSABLES

	Pièce opératoire (exemples : hystérectomie, colectomie, laryngectomie, placenta, appendicectomie, cholecystectomie, conisation, tête fémorale, endartériectomie …)
	Minimum : 48-72 h

Résultat en urgence : cocher la case "urgent" sur le bon de demande
	- INDISPENSABLE d’avoir les pièces à l’ETAT FRAIS pour :
* RATE TUMORALE, 

*GANGLIONS, 

* SUSPICION PATHOLOGIE HEMATOLOGIQUE (quelque soit l'organe),

* TUMEUR DES TISSUS MOUS (dont SARCOMES…=>toutes tumeurs profondes des tissus mous ou tumeurs > à 5 cm des tissus mous,

* TUMEURS DE L'ENFANT < 18 ANS

*GIST,

* CANCERS COLORECTAUX Patient< à 50 ans ou avec antécédent familial de cancer du colon ou de l'endomètre,

* CARCINOME BRONCHOPULMONAIRE: tumeurs opérées ou sites métastatiques biopsiés

* CANCER DU SEIN, UTERUS, OVAIRE, REIN, ENDOCRINIENS, MELANOCYTAIRE

 (étude cytogénétique, biologie moléculaire, …. Impossibles sur tissu fixé).

Amener immédiatement SANS FIXATEUR au labo et remettre en mains propres
(
	PAS DE FIXATEUR
	Si ces prélèvements sont effectués dans le cadre d’une urgence chirurgicale en dehors des heures d’ouverture du labo, ils doivent être fixés dans du formol. Ils peuvent alors se conserver éventuellement qq jours à t° ambiante
	Renseignements cliniques

	
	
	- Pour les autres cas : pièce FIXEE
(
	Grand pot en plastique ou verre + FORMOL (le prélèvement doit être très largement immergé dans du formol)
	Acheminer dans la journée. Peut se conserver éventuellement qq jours à température ambiante
	

	Nécropsie (autopsie)
	Prendre contact avec un médecin anatomopathologiste
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